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Com Alimentos Sol

A Lancheira do 

Espetadinhas de
Fruta

Torne a fruta mais alegre,
divertida e apetitosa.

As crianças sentem-se atraídas
por cores e formas  diferentes é
por isso que elas gostam tanto
de gomas e doces.

Aguce o apetite das crianças
combinando cores de frutas
diferentes, faça bolinhas ou
espetadinhas de fruta para um
lanche mais saudável e saboroso.


