
 

 

 

- Desafio “Painel das Bebidas” –  

Este breve questionário destina-se a recolher informação sobre os hábitos de consumo de bebidas dos alunos 

da turma 9PIEF2 para participação no desafio “Painel das Bebidas”. O questionário é anónimo, todas as suas 

respostas são confidenciais e os dados recolhidos destinam-se apenas a tratamento estatístico.  

 

Ano de escolaridade: _____ 

Turma: _____ 

 

1. Refere duas bebidas que consomes regularmente… 

1.1. … ao pequeno-almoço. 

________________________________________________________________________________ 

1.2. … ao almoço. 

________________________________________________________________________________ 

1.3. … ao jantar. 

________________________________________________________________________________ 

 

 

2. Refere a tua bebida preferida. 

________________________________________________________________________________ 

 

 

3. Refere a bebida que consideras mais saudável. 

_______________________________________________________________________________ 

 

Obrigada pela colaboração! 

 

O questionário não foi aplicado em formato de papel. Cada um dos alunos respondeu oralmente a 
cada uma das questões permitindo a elaboração de uma lista de bebidas consumidas pelos alunos 
da turma. 


