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ECO-ESCOLAS

Inquerito da atividade “Painel de bebidas”

1. Acompanhas as tuas refeicdes com alguma bebida?

2. Que bebida consomes com maior frequéncia?

3. Costumas estar atento ao rotulo com as indicagdes
dos componentes da bebida?

4. Sabes a quantidade do acucar que as tuas bebidas
preferidas contém por cada copo?

5. Se tivesses de escolher entre um copo de agua, de
sumo natural e a Coca-Cola qual seria a tua escolha?

6. Sabias que o pH da Coca-Cola é proximo do pH do
vinagre?

7. Vais mudar as tuas preferéncias depois de realizares

este trabalho (do painel)?



