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Eco Escola- Painel de Bebidas 

 

Questionário  sobre os hábitos do consumo de bebidas 
 

1- Qual a bebida que mais consomes dentro da escola? 

a) Compal                                           e) Leite 

b) Água mineral sem gás                  f) Chá 

c) Água mineral com gás                  g) Outra. Qual:__________ 

d) Leite Achocolatado. 

 

1.1 - Frequência daquela que mais consumes por dia na escola. 

a) Uma vez 

b) Duas vezes  

c) 3 a 5 vezes 

d) Mais que as anteriores. Quantas?________________ 

 

2- Qual a bebida que mais consomes fora da escola? 

 

 

2.1- Frequência daquela que mais consumes por dia fora da 

escola. 

    a) Uma vez 

    b) Duas vezes  

         c) 3 a 5 vezes 

         d) Mais que as anteriores. Quantas?________________ 
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