
Colégio D. Duarte 

Painel Eco-bebidas 

Eco-Escolas 

 

Questão 1 - Que bebida ingere com maior frequência? 

Questão 2 - Considera que é uma bebida saudável? 

Questão 3 - Que substâncias pensa serem mais prejudiciais para a sua saúde? 

Questão 4 - Se tivesse que alertar a comunidade para os malefícios dessas substâncias qual 

escolheria? 

Resultados  

 Turma A Turma B Turma C Turma F 

Questão 1 Ice Tea Água Água Água 

Questão 2 Não Sim Sim Sim 

Questão 3 Aditivos e 
açúcar 

Aditivos e 
açúcar 

Aditivos e 
açúcar 

Aditivos e 
açúcar 

Questão 4 Açúcar Açúcar Açúcar Aditivos 

Bebidas 
escolhidas 

Água das pedras 
Ice tea 
Compal 
Montain Dew 

Água  
Leite 
achocolatado 
Coca-cola 
Red Bull 

Coca-Cola light 
Guaraná 
Pepsi 
Bongo 
 

Fanta 
7up 
sumol 
Iogurte líquido 

 


