
Para concluir, referimos que o valor económico do prato em euros (para 

4 pessoas) é de 16€ - 4€ por pessoa e com valor nutricional 

aproximado de 450 Kcal por prato, no que concerne ao menu de 

primavera/verão. No que respeita ao menu de outono/inverno o valor 

económico é de 14€ - 3,5€ por pessoa e de 570 Kcal por prato. 

 


