





Projeto Eco- Escolas
Historia de um Alimento Bio

“A Ervilha Maravilha”

- Osmeninos do JI/ EB 1 Torre fizeram uma pequena
biolégica, mesmo ao lado do compostor. Com
o entusiasmo, prepararam a terra e semearam

ss, ervilhas, favas, alface, nabicas e plantaram os

ngueiros.




Num dia de sol espreitou a haste da Ervilha Maravilha,
bem verdinha e vigosa. A sua volta, admirou os seus vizinhos e
alguns seres minusculos que por ali passeavam, parecendo
muito atarefados. Comegou a conversar com as suas amigas
ervilhas, com as pequenas couves, as nabicinhas e com as
minusculas alfaces, que também tinham acabado de nascer.
Todos estavam um pouco receosos, pois ndo conheciam
ninguém. Ali, havia ainda alguns morangueiros timidos, mas
bem agarrados a terra que tinham muita vontade de crescer e
dar fruto. Eles sabiam que quando tivessem morangos grandes

e vermelhos seriam a atragdo da horta.




‘A Ervilha Maravilha, timidamente, perguntou:

___Onde estamos?

Mésmo ali ao lado, continuavam a crescer as velhas
couves. A mais sabia couve galega respondeu-lhe com
simpatia:

___ N3o te preocupes! Fazemos parte de uma horta
muito especial! Estamos em boas m3os... Os meninos da escola
de Torre cuidam de nds com muito carinho. Primeiro sacharam
a terra, misturaram matéria organica do compostor e alisaram

tudo muito bem. Depois colocaram as sementes nos canteiros

e agora vé o que aconteceu! Ndo esta magnifica!l?
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e passava, a ervilhinha crescia cada vez mais €

eliz. Ficou vicosa e os meninos admiravam-na

Fagou a horta uma joaninha encantadora :

orava encontrar pequenos insetos e assim

s que ficavam aflitas com as pragas.




a e espantou-a. A ervilha ficou

0ssegou. A joaninha explicou-lhe que

alguns dias, chegaram outras joaninhas

ficaram felizes por encontrarem um local

erem.
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‘entraram em agdo e ZAAAAAAASSSS.
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inho. Nos dias seguintes continuaram a
se certificarem de que o problema estava

m, de vez em quando, uns bichinhos e as

evoravam.
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5 COM O aproveitamento da agua,

m uns alunos muito cuidadosos ¢ amnigos,
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Je 0s amigos repararam que a Ervila
um ar diferente, sentindo-se muito

rvilhas que tinha para deliciar os

m a sopa no refeitdrio.




No dia seguint 2, todos
estavam  ansiosos  por
comer a sopa, gue tinha
um bom aspeto. J <abor
era  ainda me:hor!
Souberam ainda valcrizar o
trabalho que tiveram para

que as ervilhas fossem um

sucesso!
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A histéria n3o acabz 1qr. pois continuaremos a ter mais

ervilhinhas, morangueiros e uutros legumes, para encher de

alegria criangas e adultos.







