
 

QUESTIONÁRIO – ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

1. Quais das seguintes espécies de peixes mais consomes, dentro e fora da escola? 

 Sardinha 

 Carapau 

 Cavala 

 Salmão 

 Atum 

 Bacalhau  

 Outro: ________________________________________________________ 

 

2. Quais das seguintes espécies de peixes são exclusivamente selvagens (vivem livres)? 

 Sardinha 

 Carapau 

 Cavala 

 Salmão 

 Atum 

 Bacalhau  

 Outro: ________________________________________________________ 

 

3. Quais das seguintes espécies de peixes podem ser de cultura (criados em cativeiro)? 

 Sardinha 

 Carapau 

 Cavala 

 Salmão 

 Atum 

 Bacalhau  

 Outro:________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


