Entrada:

Creme de legumes, com cenoura, feijao branco, batata, couve flor e
abobora. Cozidos em agua, com uma pitada de sal e um fio de azeite cru.

Prato principal:

Arroz de tomate com peito de frango estufado.
Sobremesa:

Laranja

Bebida:

Limonada



