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Os alimentos selecionados foram os sete alimentos com maior representatividade nas v
refeições, a saber: leite, arroz, massa, carne de porco, carne de vaca, bolachas e pão.
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Os alimentos selecionados foram os sete alimentos com maior representatividade nas várias 
refeições, a saber: leite, arroz, massa, carne de porco, carne de vaca, bolachas e pão. 


