
 

  Do seu tronco                         
nascem             , 
normalmente                         , 
uma ou duas                         
outras bananeiras. 

 

 

Reduz o stress e ansiedade 

Reduz a retenção de líquidos  

Dá energia 

Alimento detox 

Melhora o funcionamento do instestino

A ajuda a “construir” a massa muscular 

magra  

  A produção 

Madeira ronda as 16 mil 

toneladas por ano.

 

  Cada bananeira                          

só dá um cacho                                        

e, depois disso                                 

morre. 

Banana 

da 

Madeira 

Melhora o funcionamento do instestino 

A ajuda a “construir” a massa muscular 

É abonada em:

Sacarose,

Glicose,

Frutose,

Fibras,

Potássio,

Magnésio,

Vitaminas

 de bananas da 

Madeira ronda as 16 mil 

toneladas por ano. 

É abonada em: 

Sacarose, 

Glicose, 

Frutose, 

Fibras, 

Potássio, 

Magnésio, 

Vitaminas- A,B,C 




