Orientação do Trabalho
“A Viagem dos Alimentos” foi o desafio lançado ao 1.ºC, através de uma aula síncrona de Estudo do Meio/Cidadania e, onde os pais participaram. Nesta aula síncrona, o tema foi abordado, tendo surgido a construção do quadro, abaixo referido, como sequência das ideias a ter em conta no texto “A Viagem dos Alimentos”. Quer alunos, quer encarregados de educação manifestaram bastante interesse, na realização do trabalho em Família. Usamos, como orientação, a tabela abaixo para a “viagem” dos dois frutos: a cereja e o abacaxi.  
Fomos pesquisar a “viagem” que eles fazem, na Internet e construímos assim, a nossa BD sobre os dois frutos, até chegar a nós. Também fizemos uma pesquisa, em termos ambientais o que acontece com as embalagens em que são transportados e referimos na BD.
Para a construção da BD, utilizamos os materiais escolares básicos, duas folhas de papel, lápis, lápis de cor e borracha.
	Alimento
	De onde vem?
	Quando é cultivado?
	Como é cultivado?
	Como é conservado?
	Onde é vendido?
	O que acontece aos resíduos?
	É bom para a saúde?
	A que faz bem?
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