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Tudo começou numa videochamada, com toda a turma em que analisámos alguns alimentos que cada um de nós tinha em casa, examinámos alimentos nacionais e alimentos provenientes de outros países, ou seja, que tenham sido importados. Primeiro tentávamos adivinhar quais os frutos ou vegetais que tinham origem em Portugal e quais os que tinham origem estrangeira. Depois verificávamos se tínhamos acertado, lendo a etiqueta ou rótulo do alimento. Em seguida tentávamos adivinhar, tendo em consideração o país de origem, quais os transportes utilizados para trazer esse alimento até Portugal. A escolha recaiu sobre um alimento que possa ter vindo de navio e um alimento que pudesse ter vindo de uma horta da localidade: o coco e o tomate. A informação sobre as suas necessidades individuais e os seus percursos, vão surgindo ao longo de um diálogo entre os dois alimentos. Para a realização do trabalho pesquisei na internet e falei com os meus avós, que têm uma horta no monte onde vivem, e todos os anos semeiam tomates, entre outros alimentos.
