
Alerta ao Sal 
ALIMENTO 

PROCESSADO 
FOTOGRAFIA DO ALIMENTO QUANTIDADE 

DE SAL 
ALIMENTO 

PROCESSADO 
FOTOGRAFIA DO ALIMENTO QUANTIDADE 

DE SAL 

 

ATUM 

 

 

 

0,98 g 

 

FIAMBRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3,3 g 

 

CHOURIÇO 

DE CARNE 

 

 

 

 

 

 

 

 

3,23 g 

 

BATATAS 

FRITAS 

 

 

  

1,3 g 
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