Centro Escolar de Atouguia da Baleia|CEAB

A Eco-Chef Luísa Domingos do 2.ºano, aceitou o desafio "Cozinhar Em Família"e apresentou-nos a sua receita de Mousse Biológica sem açúcar!

Parabéns Luísa!
#EcoEscolasFicaEmCasa #AlimentaçãoSaudávelESustentável #CozinhaEmFamília


[image: ]
[image: C:\Users\Cliente\Desktop\2019-2020\Projetos\ECO_ESCOLAS\CozinharEmFamília\IMG_2482.JPG]
image1.png
g =

€ 5

s Acesso Rapido,

Reproduzir

Ver | Ferramentas de Video

> EstePC s Ambiente de trabalho > 21

> Projetos > ECO_ESCOLAS > CozinharEmFamilia

I Ambiente detral

] Documentos

& Tansteréncias

= Imagens
abéboras

Angelina

BIO Horta (em casa

CorinharEmFamila
OneDr /
 Onebrve 22 DE MAIO DE 2020
[ Este PC
& Rede
Mousse
3 . %/ ’
Apresentado por: Luisa Domingos
15 tens

1 item selecionado.

Procurar em CozinharEmFami...

eceita Saudavel
(Luisa)





image2.jpeg
\‘U\\J%

(Butre) ,‘u

_oleo de Coco Virgem \aio\og(co (2c.d0 Sopa)
— Chocelte %m\cxgme\ Stevia. Sbacdaco. (4 ¥a\otnt‘a)

\ - 6 oS \>\o\09\cm
Prepomgoo

-Desrelin o cheoslal 2 badhe Maria cows &
oles da Qoco.

- Syparar an geien Ao daran.
— Doixew avcefecor urm pouE o Ioadals o
.' &v..pwa @mﬂ'bx on %mu.us ‘Pre\numeﬂt. rnexidus.
- B an doses 2w cadlile 5 pruelus Doy
delicdarante ne preporads.
- levar as o ¢ aAquux a WC@

lalt Bto 63tca

N
N
/

PR PN T 7 () “\l.d’))iﬂllll.""ua;




