Memoria descritiva

O desafio de colocar em pratica uma receita saudavel foi lancado a

familia.

O mesmo foi aceite, atendendo a que é uma familia que aposta nos

bons habitos alimentares.

A crianca que integra o video decidiu confeccionar uma gelatina de

morango para a sobremesa.

Este trabalho teve como objectivos sensibilizar as criancas e suas
familias para uma alimentacdo saudavel, bem como incentivar hébitos para

uma alimentacéo equilibrada.



