COZINHAR EM FAMÍLIA
Este trabalho foi feito por mim com a ajuda da minha mãe. Decidimos fazer várias refeições para alertar para a importância de termos uma alimentação variada e saudável.
Sopa de cenoura
Frango salteado com legumes
[bookmark: _GoBack]Gelatina 
Panquecas
Batido de morango
