
 

Lanche  

 

Croissants de Chocolate 
 

 

 

INGREDIENTES: 

 1 massa folhada circular 

 ½  Chocolate em barra 

 1 ovo 

 

PREPARAÇÃO 

Massa: 

Estende-se a massa e cota-se em triângulos.  

Recheio:  

Em cima de cada triângulo coloca-se dois quadradinhos de chocolate e enrola-se da parte mais 

larga para a mais estreita quando estiverem todos enrolado pincela-se com gema do ovo e vai 

ao forno a 180º cerca de 20 minutos. 

 

BOM APETITE!!  


