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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA LKA - FELGUEIRAS >
. S0V
O Que Vais Lanchar? @
Regista aqui o que irds lanchar durante a semana escolar: RO i o1
Segunda-Feira Fotografia

Legenda: leite com
chocolate, iogurte,
bolacha, sumo de

fruta

Consideras o lanche Ndo acho que seja todo saudavel.

saudavel?

Consideras o lanche N3o considero, pois utilizo muitas embalagens.
sustentavel?
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Terca-Feira

Legenda: iogurte, pao
com manteiga, queijo
e chocolate de leite.

>>> Escola Bdsica de Vila Cova da Li

Fotografia
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Consideras o lanche
saudavel?

Penso que ndo seja totalmente saudavel.

Consideras o lanche
sustentavel?

N3o considero.

Quarta-Feira

Legenda: morangos,
banana e iogurte
liguido.

Fotografia

. o SHOT ONEMIL A1
MILDUAL'GAMER A
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA LDXA - FELGUEIRAS >>> Escola Bdsica de Vila Cova da Li

Consideras o lanche
saudavel?

Acho saudavel.

Consideras o lanche
sustentavel?

Considero sustentavel, porque utilizo apenas uma embalagem de plastico.

Quinta-Feira

Legenda: framboesas,
gueijo e sumo de
fruta.

Fotografia

Consideras o lanche Considero.
saudavel?
Consideras o lanche Considero.

sustentavel?
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA LKA - FELGUEIRAS

Sexta-Feira

Legenda: maca,
bolachas e sumo de
fruta.

>>> Escola Basica de Vila Cova da Li

Fotografia

. SHOT ON MI A1
M| DUAL CAMERA 2021/5/714 15:31

Consideras o lanche
saudavel?

N3o considero o lanche totalmente saudavel

Consideras o lanche
sustentavel?

Considero.

Lixa, 30 de maio de 2021
Turma l-1.°ano



