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Cálculo do custo da ementa
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Entrada --- 175 41 8,3 0,2 5,2 4,8 1,6 0,9

Prato principal

Glúten
Leite

Sulfitos
Vestígios ovo

2343 595 36,2 11,4 50,2 16,2 21,5 7,2

Sobremesa

Glúten
Leite
Ovo

1250 298 13,5 6,7 38,3 9,3 5,1 0,8

Bebida --- 133 32 0,2 0,0 5,2 5,2 0,4 0

TOTAL PARA 1 PAX 3901 966 58,2 18,3 98,9 35,5 28,6 8,9

Observação: Grupo etário 15 a 18 anos (Referência 2380 Kcal diárias; almoço_714 kcal a 833 Kcal


