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Ouve, atentamente, o video e, apos um debate sobre o tema, responde as questodes:

1. Ja desperdicaste comida? Sabes quais sao as consequéncias de uma ma alimentacao?
Indica as que conheces.

2. Estas disposto a mudar a tua atitude quanto ao desperdicio alimentar na escola? O que
estas disposto a fazer?

3. Escreve outras questdes e/ou sugestoes que podem ajudar a reduzir o desperdicio
alimentar no refeitorio da escola.

JJJO objetivo 12.3 dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel, é a reducdo, para
metade, do desperdicio alimentar gerado pela Humanidade. Esta meta devera ser alcancada
até ao ano 2030.



