
E assim se vive o Eco-Escolas no Atalaião 

 

A nossa Escola continua a percorrer o seu caminho de Eco-Escola. Todos 

os dias tentamos mudar os nossos hábitos pensando no melhor para o 

planeta. Levamos para fora da escola aquilo que aprendemos, ensinando aos 

outros que temos que proteger a nossa “casa”. 

Ao longo do 2º período letivo unimos o prazer da leitura à mensagem 

da reutilização e da separação de resíduos, ao aceitarmos o desafio “No Dia 

Mundial do Livro, o amarelo é a cor das histórias”. As diferentes turmas 

trabalharam obras com o apoio da Biblioteca Escolar e desenvolveram 

trabalhos plásticos com embalagens Tetra Pak da Compal, usando a sua 

criatividade e colaborando entre si. O resultado final foi fantástico e o percurso 

trilhado deixa-nos orgulhosos! 

Mas os últimos meses tiveram muito mais… demos início à nossa 

“Brigada da Cantina”, que tem tentado alterar os hábitos no nosso Refeitório, 

incentivando ao consumo da sopa, da salada e ao não desperdício alimentar. 

Também temos dado especial atenção ao ruído e procurado criar um ambiente 

de refeição calmo, relaxante e de encontro agradável entre todos. 

A parceria com o Instituto de Conservação da Natureza e das Florestas 

já nos permitiu assistir a sessões online sobre Borboletas, que foram 

enriquecedoras e extremamente interessantes. Mas não queremos ficar por 

aqui… estamos a preparar muito mais. 

Também a parceria com a Valnor já nos permitiu aprender muito mais 

sobre a separação de resíduos, através de sessões online, além de todos os 

ecopontos que nos ofereceram! 

E porque o Eco-Escolas é de e para todos nós, é em conjunto que 

estamos a desenhar o nosso “Muro com Vida”. As ideias de todos, sozinhos 

ou em família, a partilha, a sugestão, o construir de mãos dadas cada 

centímetro desta aprendizagem. 

 

A Escola Básica de Atalaião 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


