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No ano letivo de 2021/2022, a
Brigada da Cantina realizou mais
uma atividade de monitorizagao

do desperdicio alimentar, no
nosso refeitorio. Apresentamos
agora os resultados:







Sopa

Média em 3 dias...

Essa quantidade

de sopa podia ter

sido servida a 77/
Pessoas

e 40% da sopa foi

desperdicada e
acabou no lixo
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Prato principal
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Prato principal ’;
Media em 3 dias... o

® A percentagem
de desperdicio
de comida

e Esta quantidade
de comida daria
para 82
refeicoes

referente ao
prato principal &
de 43% P - 3.




Vegetais

Média em 3 dias...

e Percentagem de e Estes vegetais
vegetais dariam para 109
desperdicados: refeicoes !!!

56%




Concluimos que no ano letivo de
2021/2022, os alunos continuam a
desperdicar uma grande quantidade de
comida que poderia servir de alimento
para muitas pessoas.

A ementa do refeitorio pretende que os
alunos tenham uma alimentacao saudavel
e amlga do amblente.
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que te
dissemose

reflete no
que vais
fazer para
mudar?
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