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MONITORIZAGCAO DO DESPERDICIO ALIMENTAR

MES DE O (e Pesagem de % de
NOVEMBRO : . ¢ sobras da desperdicio
servidas . .
DIA refeicao alimentar
8 145x200g 4,8
15 143 x200¢g 3,8
22 144 x200g 4,2
29 143 x200¢g 3,9
Totais 115 Kg 16,7 Kg 14,5%

MES DE N de refeicdes | Fesagem de % de
DEZEMBRO : . : sobras da desperdicio
servidas . .
DIA refeicao alimentar
6 146 x200g 5,2
13 146 x200 g 4,3
Totais 51 Kg 9,5 Kg 18,6%

(1)
MES DE JANEIRO | N@ de refeicges | ' co2gemde %de
. sobras da desperdicio
DIA servidas . .

refeicao alimentar
3 146 x200g 3,7
10 143 x200 g 4,4
17 145 x200 g 3,5
24 147 x200 g 3,5
31 144 x200g 4,1

Totais 145 Kg 19,3 Kg 13,3%



MES DE FEVEREIRO
DIA

Pesagem de

N¢ de refeigoes

% de
desperdicio

14
28

Totais

MES DE MARCO

DIA

alimentar

15%

% de desperdicio

alimentar

14
21
28

Totais

MES DE ABRIL
DIA

14,6%

% de

desperdicio

18
26

Totais

MES DE MAIO

alimentar

11,2%

% de

desperdicio

23

Totais

. sobras da
servidas .~
refeicao
146 x 200 g 4,4
136 x200g 3,9
147 x200g 4,6
85,8 Kg 12,9 Kg
Ne de refeigbes Pesagem de
. sobras da
servidas .~
refeicao
149 x200g 4,9
146 x 200 g 3,9
148 x 200 g 5,1
148 x200g 3,4
118,2 Kg 17,3 Kg
Ne de refeigOes L LIEL
. sobras da
servidas .~
refeicao
146 x200 g 3,1
148 x 200 g 3,5
58,8 Kg 6,6 Kg
N2 de refeigOes Pesagem de
. sobras da
servidas .~
refeicao
147 x200 g 3,9
147 x200 g 3,6
147 x200 g 4,3
142 x200g 3,8
116,6 Kg 15,6 Kg

alimentar

13,3%



AVALIACAO

Quadro Resumo

Quantidade de Pesagem das % de
Més comida sobras da desperdicio
produzida em refeicio em Kg alimentar
Kg
Novembro 115 16,7 14,5%
Dezembro 51 9,5 18,6%
Janeiro 145 19,3 13,3%
Fevereiro 85,8 12,9 15%
Mar¢o 118,2 17,3 14,6%
Abril 58,8 6,6 11,2%
Maio 116,6 15,6 13,3%
TOTAIS 690,4 97,9 14,2%
Conclusdes

1. A meta inicialmente tracada pretendia alcangar desperdicio

alimentar (sobras das refei¢coes dos alunos) inferior a 10%.

2. Apesar de uma significativa melhoria relativamente ao ano letivo

anterior, a meta nao foi atingida.

3. A média de desperdicio alimentar ficou nos 14,2%




