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3. Sawatr a lewgn ¢ 0 material wsado na canfecio da sapa;
5. OVedi @ massa de cada tpe de legame ¢ o seu hegiste;
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- balarca

- cafeleiia dlébica e extensae eldhica;

- descascadenes de legumes e facas;

- vakinha magica;

- libuas de cozinka e alguidares,

- panelas e concha da sapa;

- almegadeinas o colleres de sopa;

- papel. de cozinka o individuais com atividades lidicas,
- averdais e toucas.

























TRITURAR 08 LEGUMES - -
DEPOIS DE COZIDOS -







UM RICO CREME
AVELUDADO ...




<PANELA 2 >
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< PANELA 1 >




TEMPERO !

RETIFICARO -



ESTA QUASE
PRONTA

Uum pPoUCO PE AZEITE!




VAMOS DEGUSTAR A
NOSSA SOPA DE
LEGUMES [
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E POR FIM FIZENOS A "S0PA DE LETRAS"
SOBRE ALIMENTACAO SAUDAVEL,
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Enconira 5 palawrics abailos 3 $apa de et
e fe exquerds gue chas podem estar em dferentes diregées

O AUMENTACED O CARBONG
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CONSIDERACOES FINALS ...



A CONFECAO DA SOPA JA ESTAL.. So®
VARMOS FAZER ALOUNS CALCULOS EM MATEMATICA)

-Lista das compras;

-Ouantidades de ingredientes e preco para a realizagdo de sopa para todas as turmas de 72 ano das Dairas;
-Volume da panela da sopa;

Volume de uma concha de sopa
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Grupo 1: Gabriel, Angeling, Jalia e Guilherme Silva

Grupo 2: Guilherme Vieira, Inés Braga, Lecnor Cliveira e Maria Jodo
Grupo 3: Ana Jilia, Ana Beatriz, Inés Garcia, Joana e José

Grupo 4: Martim, Manuel, Gael e Miguel
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6RUPO 3
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