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MÊS DE  
NOVEMBRO 

DIA 

Compostagem 
(em Kg) 

Ecoponto 
(em Kg) 

Sobras/lixo 
(em Kg) 

Observações 

1     

8 3,2 0,6 4,8 

 

15 2,3 1,1 3,8 

22 2,1 1,2 4,2 

29 3,1 1,2 3,9 

TOTAL 10,8 4,1 16,7 

MÊS DE  
DEZEMBRO 

DIA 

Compostagem 
(em Kg) 

Ecoponto 
(em Kg) 

Sobras/Lixo 
(em Kg) 

Outro 
(em Kg) 

6 2,5 1,5 5,2 

 13 3,1 1,4 4,3 

TOTAL 5,6 2,9 9,5 

MÊS DE  
JANEIRO 

DIA 

Compostagem 
(em Kg) 

Ecoponto 
(em Kg) 

Sobras/Lixo 
(em Kg) 

Outro 
(em Kg) 

3 3,7 0,5 3,7 

 

10 2,5 1,3 4,4 

17 1,9 1,2 3,5 

24 2,6 2,2 3,5 

31 2,4 1,3 4,1 

TOTAL 13,1 6,5 19,2 



 

 

 

 

MÊS DE FEVEREIRO 

DIA 
Compostagem 

(em Kg) 
Ecoponto 
(em Kg) 

Sobras/Lixo 
(em Kg) 

Outro 
(em Kg) 

7 2,25 2,030 3,830 

 
21 3,5 3,0 3,0 

28 5,0 1,0 1,5 

TOTAL 10,75 6,03 8,33 

MÊS DE MARÇO 
DIA 

Compostagem 
(em Kg) 

Ecoponto 
(em Kg) 

Sobras/Lixo 
(em Kg) 

Outro 
(em Kg) 

6 3,0 1,0 3,0 

 

13 3,78 1,950 1,8 

20 3,5 2,3 3,4 

27 4,8 1,5 2,0 

TOTAL 15,08 6,750 10,2 

MÊS DE ABRIL 
DIA 

Compostagem 
(em Kg) 

Ecoponto 
(em Kg) 

Sobras/Lixo 
(em Kg) 

Outro 
(em Kg) 

10 5,0 2,0 2,05  

17 5,0 3,0 2,1 

 24 4,6 1,0 2,2 

TOTAL 14,6 6,0 6,35 

MÊS DE MAIO 
DIA 

Compostagem 
(em Kg) 

Ecoponto 
(em Kg) 

Sobras/Lixo 
(em Kg) 

Outro 
(em Kg) 

2 5,2 
3,2 

 
1,9 

 

8 3,1 
3,0 

 
2,1 

15  3,3 
3,0 

 
2,22 

22 4,3 
3,5 

 
1,1 

TOTAL 15,9 12,7 7,32 



 

 

 

 

 

Considerações: Os valores da compostagem tiveram uma evolução positiva; os dos 

lixos colocados nos ecopontos em Kg foi regular ao longo do ano, tendo-se verificado 

um pequeno aumento no mês de maio. Os valores do desperdício alimentar, no início, 

eram altos, atingindo o pico máximo em janeiro. A partir deste mês, os valores 

começaram a diminuir, fruto de várias campanhas na escola a apelar ao não 

desperdício. 

Os dias em que se registam maiores níveis de desperdício, relacionam-se com aa 

confeção de peixe e sopa de couves, alimentos estes, menos preferidos pelos alunos. 

Os alunos manifestaram preferência pelo consumo de carne. 

Os alunos da Brigada da Cantina participaram nas pesagens, na separação dos lixos e 

colocação dos mesmos nos ecopontos. 

 

TOTAIS 
NOVEMBRO/MAIO 

Compostagem 
(em Kg) 

Ecoponto 
(em Kg) 

Sobras/Lixo 
(em Kg) 

85,83 44,98 77,6 

MÉDIA/DIA 3,3 1,73 2,98 


