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Brigada da Cantina  

                                                                        Data____/____/____           _____ Turno 

 Monitorização  
Sempre  

 
Às vezes 

 
Raramente 

O refeitório está limpo antes das 

refeições?    

Os alunos lavam as mãos antes das 

refeições? 
   

A ementa semanal encontra-se em local 

visível? 
   

Os alunos comem sopa?    

Os alunos comem fruta?    

A refeições incluem legumes ou salada?    

No refeitório é possível optar por 

refeição vegetariana? 
   

A refeição é consumida na totalidade 

por todos os alunos? 
   

Há muito barulho no refeitório durante 

as refeições? 
   

Existe sinalética de apelo ao silêncio no 

refeitório? 
   

Existem muitas sobras em cada 

refeição? 
   

É feita recolha das sobras de comida 

para a compostagem? 
   

Durante as refeições há alunos que 

revelam comportamentos incorretos? 
   

 
 


