
1.

2.

As Refeições

(Perguntar à Sandra - questões 10 e 11)

3.

Marcar tudo o que for aplicável.

Carne
Peixe
Vegetariano

4.

Marcar tudo o que for aplicável.

Brigada da Cantina
Atenção este formulário pode ser editado depois de ter sido enviado.

* Indica uma pergunta obrigatória

1. Indique os nomes dos elementos da Brigada da Cantina. *

2. Refere o dia da avaliação das refeições. *

3. Assinala a composição da refeição. *

4. Qual a preferência dos alunos. *

Aluno
1

Aluno
2

Aluno
3

Aluno
4

Aluno
5

Aluno
6

Aluno
7

Aluno
8

A

Prato de
carne

Prato de
peixe

Prato
vegetariano

Prato de
carne

Prato de
peixe

Prato
vegetariano
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5.

Marcar apenas uma oval.

Muitos

Alguns

Poucos

Nenhum

6.

Marcar apenas uma oval.

menos de 5 lavaram as mãos

6 a 10 lavaram as mãos.

11 a 15 lavaram as mãos

16 a 20 lavaram as mãos.

7.

Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

8.

Marcar apenas uma oval.

1/4 do prato de sobras.

2/4 do prato de sobras

Sem sobras

5. Durante as refeições os alunos utilizam o telemóvel.

6.  Perguntar a 20 alunos de forma aleatória: "Lavaste as mãos antes de vires
almoçar?

*

7. Como classificas o ruído no refeitório. *

8. Os alunos costumam deixar sobras no prato. *
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9.

Marcar tudo o que for aplicável.

9. Quais foram as sobras mais visíveis *

Peixe Carne Acompanhamento Fruta Pão

Aluno 1

Aluno 2

Aluno 3

Aluno 4

Aluno 5

Aluno 6

Aluno 7

Aluno 8

Aluno 9

Aluno
10

Aluno
11

Aluno
12

Aluno
13

Aluno14

Aluno
15

Aluno
16

Aluno
17

Aluno18

Aluno19

Aluno 1

Aluno 2

Aluno 3

Aluno 4

Aluno 5

Aluno 6

Aluno 7

Aluno 8

Aluno 9

Aluno
10

Aluno
11

Aluno
12

Aluno
13

Aluno14

Aluno
15

Aluno
16

Aluno
17

Aluno18

Aluno19

Aluno
20
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10.

Marcar apenas uma oval.

menos de 500 Kcal

Entre 501 kcal - 1000 kcal

Mais de 10001 kcal

11.

12.

Este conteúdo não foi criado nem aprovado pela Google.

Aluno
20

20

10. Indica o perfil nutricional das refeições. *

11. Quantas refeições foram servidas.

12. Indica o peso do desperdício orgânico. (A preencher pela Sandra)

 Formulários
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