
Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano 

                                                   Escola Básica Alexandre Herculano 

                                  SEMANA DA ALIMENTAÇÃO 

20 DE OUTUBRO DE 2023 

 

                             Concurso Grande Chefe - EcoAlex 

 

 

  A Escola Básica Alexandre Herculano promove  

   o Concurso  “Grande Chefe EcoAlex” 

➢ Entra nesta aventura e participa em grande neste concurso  

Na semana da Alimentação! 

 

➢ Pede ajuda em tua casa a um familiar e cria com estilo um  

prato em grande, a partir de sobras alimentares! 

 

➢ Apresenta o teu prato no dia 20 de outubro na cantina da tua  

escola! 

 

➢ Diz não ao desperdício alimentar e reinventa! 

 

➢ Haverá um prémio surpresa para o primeiro lugar. 
 

➢ Faz a tua inscrição junto das professoras do Clube do Ambiente. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


