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6.º D

Há quem não tenha o que comer, 
por isso devemos aprender. 
Se a comida queremos valorizar, 
o desperdício temos de evitar.

Na cantina, é de assustar, 
tanta sopa para desperdiçar! 
Mais de 180 Kg em três dias só, 
com tanta fome no mundo, que grande dó!

6.º E

“O desperdício alimentar 
existe 
Não há como negar 
Vamos ser mais responsáveis 
Para com ele acabar!”

“Em pleno séc. XXI
dá para acreditar?
Muita gente com fome 
E tanto desperdício 
alimentar!”



5.º B

"A alimentação é essencial à vida,
sopa, peixe e carne devemos comer!
Sem desperdiçar, vamos tentar!
E com saúde, vais viver!"

"Para crescer, temos de comer,
sem desperdiçar, vamos aproveitar!
Mais energia vamos ter
E saudavelmente vamos crescer!"

6.º D

O alimento é sagrado,
Não se deve desperdiçar.
Pode não ser do teu agrado,
Mas há pessoas a precisar.



6.º F

A comida desperdiçada,
Para ti pode ser nada;
Mas para muitos pode ser tudo,
É só pensares no mundo.

6.º C

Na escola vamos todos ensinar
Que comida não devemos desperdiçar,
Na escola vamos todos lutar
Para o desperdício alimentar evitar. 
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