
No Refeitório



Vamos pensar 

sobre o assunto ?!



Olha o que 

encontramos 

todos os dias 

no nosso 

refeitório!











Outros 

comportamentos 

desadequados:



 Falamos muito alto.

Brincamos com a comida.

 Sentamo-nos mal nas cadeiras.

Brincamos com a loiça.

Estamos virados para as outras 

mesas a falar e a gritar.

Batemos uns nos outros.

Deitamos a comida para o 

chão.

 Fazemos parvoíces e barulho.

Deixamos as cadeiras 

desarrumadas e assim 

ninguém consegue 

passar entre as mesas.

 Falamos alto para os 

colegas das outras 

mesas.

Deitamos muita comida 

para o lixo.

Damos pontapés nas 

mesas.



É

Mudar o nosso 
comportamento



Como devemos 

comportar-nos no 

refeitório?



Podemos falar sem gritar.
Devemos respeitar e não estragar o material do refeitório.

Devemos evitar falar para amigos de outras mesas, pois 

criamos muito barulho.

Devemos deixar o lugar de cada um limpo e arrumado.

Devemos ter cuidado para não espalhar a comida pela 

mesa e pelo chão.

Devemos respeitar a comida e não brincar com ela.



Contamos contigo

Por um refeitório muito mais 
agradável !!!

4ºB


