
Registo da Monitorização da Tarefas da Brigada do Refeitório  

Mês ______________________  

Tarefas  2ª feira  3ª feira  4ª feira  5ª feira  2ª feira  3ª feira  4ª feira  5ª feira  2ª feira  3ª feira  4ª feira  5ª feira  2ª feira  3ª feira  4ª feira  5ª feira  2ª feira  3ª feira  4ª feira  5ª feira  

Verificar a higiene das mãos, antes do início da 

refeição  

                                        

Incentivar o consumo da totalidade da refeição, de 

forma a minimizar o desperdício alimentar  

                                        

Sensibilizar para o conceito da “dose certa”, junto 

dos alunos e dos funcionários  

                                        

Verificar se não se estraga comida.                                          

Verificar se os caixotes do lixo estão a ser usados 

corretamente, ou seja, que a separação dos resíduos 

está a ser feita corretamente.  

                                        

Verificar se se cumprem as regras do refeitório: Não 

falar alto, não correr, respeitar a vez, respeitar o 

material.  

                                        

Verificar se os alunos deixam o seu lugar limpo e 

arrumado, levando todos os seus pertences.  

                                        

Verificar se as escovas de dentes estão arrumadas.                                          

Verificar se não existem chapéus e casacos no chão, 

perto do refeitório e no corredor. 

                                        

 

  


