Questionario

9.°7 - O que comes ao lanche? «s <

Estamos a fazer um trabalho sobre o Consumo de Sal na nossa escola.
Ajuda-nos respondendo a este inquérito rapido e anonimo!

Idade: anos

Género: [ ] Fem. [ ] Masc. [ ] Outro

1. Quais destes alimentos costumas comer com frequéncia no bar da
escola ou fora da escola?

(Assinala com um X os principais alimentos)

Alimento / Lanche No Bar da Escola / fora da Escola
Tosta Mista
Pao com Manteiga
Pao com Fiambre
Pao com Queijo
Pao com Chourigo
Merenda Mista
Croissant
Salgados
Batatas Fritas de Pacote
Bolachas
Pastel de Nata
logurte com Cereais
Fruta

Outros (quais?)

Obrigado pela tua ajuda!



